3. Allergologie

Definition:

Die Zusatz-Weiterbildung Allergologie umfasst in Ergdnzung zu einer Facharztkompetenz die Vorbeugung, Erkennung und
Behandlung der durch Allergene und Pseudoallergene ausgel6sten Erkrankungen verschiedener Organsysteme einschlieRlich
der immunologischen Aspekte.

Weiterbildungsziel:
Ziel der Zusatz-Weiterbildung ist die Erlangung der fachlichen Kompetenz in Allergologie nach Ableistung der vorgeschriebenen
Weiterbildungszeit und Weiterbildungsinhalte.

Voraussetzung zum Erwerb der Bezeichnung:
Facharztanerkennung

Weiterbildungszeit:
18 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten gemal § 5 Abs. 1 Satz 2, davon kdnnen bis zu

- 12 Monate wahrend der Weiterbildung in Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Haut- und Geschlechtskrankheiten, Innere Medizin
und Pneumologie und/oder Kinder- und Jugendmedizin abgeleistet werden.

Weiterbildungsinhalt:
Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in
- der Biologie, chemischen und physikalischen Eigenschaften und der Okologie der Allergene und der Allergenextrakte
sowie deren umweltmedizinischer Bedeutung
- der Allergiepravention einschlieRlich Allergenkarenz und Allergen-Elimination
- der Indikationsstellung und Bewertung von serologischen, zellularen und pharmakologischen in-vitro-Testverfahren
- der Ernahrungsberatung einschlieRlich Eliminationsdiaten
- der spezifischen Immuntherapie (Hyposensibilisierung) einschlieRlich der Erstellung des Behandlungsplans
- der Notfallbehandlung des anaphylaktischen Schocks
- psychosozialer Problematik einschlielich berufsbedingter Aspekte
- der Diagnostik psychogener Symptome und somatopsychischer Reaktionen

Definierte Untersuchungs- und Behandlungsverfahren:
- Erhebung und Dokumentation der speziellen allergologischen Anamnese
- Kutan- und Epikutanteste bei Soforttyp- und Spattyp-Reaktionen
- Bestimmung hautsensibilisierender Antikérper vom Soforttyp (IgE)
- gebietsbezogene Provokationsteste, z.B. nasal, bronchial, oral, parenteral
- zellulare in-vitro-Testverfahren, z.B. Antigenabhangige Lymphozytenstimulation, DurchfluRzytometrie, Histamin- und
Leukotrien-Freisetzung
- Stichprovokationstestung zur Therapiekontrolle
- Auswertung von Pollen-, Schimmelpilz- oder Hausstaubproben
- Durchfiihrung der spezifischen Immuntherapie
- besondere Methoden der spezifischen Immuntherapie mit Hymenopterengiften



Abschnitt A: Aligemeine Bestimmungen

Inhalte der Weiterbildung gemaR den Allgemeinen Bestimmungen der WBO

Unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspra-
gungen beinhaltet die Weiterbildung auch den Erwerb
von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in:

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben
Datum / Unterschrift des WB-Befugten

ethischen, wissenschaftlichen und rechtlichen Grundlagen
arztlichen Handelns

der arztlichen Begutachtung

den MalRnahmen der Qualitatssicherung und des Qualitats-
managements

der arztlichen Gespréachsfiihrung einschlieBlich der Beratung
von Angehérigen

psychosomatischen Grundlagen

der interdisziplindren Zusammenarbeit

der Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese von
Krankheiten

der Aufklarung und der Befunddokumentation

labortechnisch gestiitzten Nachweisverfahren mit visueller
oder apparativer Auswertung (Basislabor)

medizinischen Notfallsituationen

den Grundlagen der Pharmakotherapie einschlieBlich der
Wechselwirkungen der Arzneimittel und des Arzneimittel-
missbrauchs




Unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspra-
gungen beinhaltet die Weiterbildung auch den Erwerb
von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in:

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben
Datum / Unterschrift des WB-Befugten

der allgemeinen Schmerztherapie

der interdisziplinaren Indikationsstellung zur weiterfiihrenden
Diagnostik einschlieRlich der Differentialindikation und Inter-
pretation radiologischer Befunde im Zusammenhang mit
gebietsbezogenen Fragestellungen

der Durchfiihrung von Schutzimpfungen

der Betreuung von Schwerstkranken und Sterbenden

den psychosozialen, umweltbedingten und interkulturellen
Einflussen auf die Gesundheit

gesundheitsdkonomischen Auswirkungen arztlichen Han-
delns

den Strukturen des Gesundheitswesens

Der Besuch des von der Akademie fiir Arztliche Fortbildung in Rheinland-Pfalz angebotenen Curriculums "Medizinisch Begutachtung" wird zu 50% auf die geforderte Gutachtenzahl ange-

rechnet. Mindestens sind jedoch 3 Gutachten nachzuweisen.
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Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in:

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben
Datum / Unterschrift des WB-Befugten

den Inhalten der Weiterbildung gemafl den Allgemeinen
Bestimmungen der WBO

der Biologie, chemischen und physikalischen Eigenschaften
und der Okologie der Allergene und der Allergenextrakte
sowie deren umweltmedizinischer Bedeutung

der Allergiepravention einschlieRlich Allergenkarenz und
Allergen-Elimination

der Indikationsstellung und Bewertung von serologischen,
zellularen und pharmakologischen in-vitro-Testverfahren

der Ernahrungsberatung einschlieRlich Eliminationsdiaten

der spezifischen Immuntherapie (Hyposensibilisierung)
einschlieBlich der Erstellung des Behandlungsplans

der Notfallbehandlung des anaphylaktischen Schocks

psychosozialer Problematik einschlief3lich berufsbedingter
Aspekte

der Diagnostik psychogener Symptome und somatopsychi-
scher Reaktionen

Jahrliche Dokumentation gemaR § 8 WBO

Kenntnisse, Erfahrungen

Untersuchungs- und Behandlungsmethoden Rz':m' gof. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten und Fertigkeiten erworben
Datum: Datum: Datum: Datum: Datum: Datum: Datum / Unterschrift des WB-Befugten
Erhebung und Dokumentation der speziellen allergologi- 300
schen Anamnese bei Patienten
Kutan- und Epikutanteste bei Soforttyp- und Spattyp- 300

Reaktionen bei Patienten




Jahrliche Dokumentation gemaR § 8 WBO

Kenntnisse, Erfahrungen

Untersuchungs- und Behandlungsmethoden R::m' gof. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten und Fertigkeiten erworben
Datum: Datum: Datum: Datum: Datum: Datum: Datum / Unterschrift des WB-Befugten
Bestimmung hautsensibilisierender Antikdrper vom Soforttyp 200
(Ig E) bei Patienten
gebietsbezogene Provokationsteste, z.B. nasal, bronchial, 100
oral, parenteral bei Patienten
zellulare in-vitro-Testverfahren, z.B. Antigenabhangige 25
Lymphozytenstimulation, Durchflusszytometrie, Histamin-
und Leukotrien-Freisetzung bei Patienten
Stichprovokationstestung zur Therapiekontrolle BK
Auswertung von Pollen-, Schimmelpilz- oder Hausstaubpro- 25
ben bei Patienten
der spezifischen Immuntherapie (Hyposensibilisierung) 25
einschlieBlich der Erstellung des Behandlungsplans bei
Patienten
Durchfiihrung der spezifischen Immuntherapie BK
besondere Methoden der spezifischen Immuntherapie mit BK

Hymenopterengiften




