11. Gebiet Hygiene und Umweltmedizin

Definition:

Das Gebiet Hygiene und Umweltmedizin umfasst die Erkennung, Erfassung, Bewertung sowie Vermeidung schadlicher exoge-
ner Faktoren, welche die Gesundheit des Einzelnen oder der Bevolkerung beeinflussen sowie die Entwicklung von Grundsatzen
fir den Gesundheitsschutz und den gesundheitsbezogenen Umweltschutz. Das Gebiet umfasst auch die Unterstiitzung und
Beratung von Arzten und Institutionen in der Krankenhaus- und Praxishygiene, der Umwelthygiene und -medizin, der Individu-
alhygiene sowie im gesundheitlichen Verbraucherschutz.

Facharzt / Facharztin fir Hygiene und Umweltmedizin

Weiterbildungsziel:
Ziel der Weiterbildung ist die Erlangung der Facharztkompetenz Hygiene und Umweltmedizin nach Ableistung der vorgeschrie-

benen Weiterbildungszeit und Weiterbildungsinhalte.

Weiterbildungszeit:

60 Monate bei einem Weiterbildungsbefugten an einer Weiterbildungsstatte gemaR § 5 Abs. 1 Satz 1, davon

- 12 Monate in der stationaren Patientenversorgung anderer Gebiete

- kénnen bis zu 12 Monate im Gebiet Pharmakologie und/oder in Arbeitsmedizin, Mikrobiologie, Virologie und Infektionsepi-
demiologie und/oder Offentliches Gesundheitswesen angerechnet werden.

Weiterbildungsinhalt:
Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in
- der Krankenhaus- und Praxishygiene sowie Infektionspravention und hygienisches Qualitdtsmanagement einschlie3lich
der Mitwirkung bei Planung und Betrieb von Gesundheitseinrichtungen und Erstellung von Hygieneplénen
- der Beratung beziiglich Infektionsverhiitung, -erkennung und -bekdmpfung sowie der Uberwachung der Desinfektion,
Sterilisation, Ver- und Entsorgung
- der Erkennung nosokomialer Infektionen und Auswertung epidemiologischer Erhebungen
- der Vorbeugung und Epidemiologie von infektidsen und nicht infektidsen Krankheiten einschlieflich des individuellen
und allgemeinen Seuchenschutzes
- der Umwelthygiene wie Wasser-, Boden-, Lufthygiene und Hygiene von Lebensmitteln, Gebrauchs- und Bedarfsge-
genstanden
- der Beurteilung der Beeinflussung des Menschen durch Umweltfaktoren und Schadstoffe
- der klinischen Umweltmedizin einschlieRlich Biomonitoring
- der Umweltanalytik und Umwelttoxikologie
- dem gesundheitlichen Verbraucherschutz
- den Grundlagen der Reisemedizin

Definierte Untersuchungs- und Behandlungsverfahren:
- Hygienische Ortsbegehungen und Inspektion einschliellich Krankenhausbegehung
- Analysen von Roh-, Trink-, Mineral-, Brauch-, Bade- und Abwassern, Boden- und Abfallproben einschlieRlich Befund-
beurteilung in Bezug auf Grenz- und Richtwerte
- Untersuchungen fir die Bau- und Siedlungshygiene einschlieflich der Larmbeeinflussung und der Luftqualitat
- Untersuchung von Lebensmitteln einschlieRlich der Anlagen zur Lebensmittel- und Speiseherstellung



Abschnitt A: Aligemeine Bestimmungen

Inhalte der Weiterbildung gemaR den Allgemeinen Bestimmungen der WBO

Unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspra-
gungen beinhaltet die Weiterbildung auch den Erwerb
von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in:

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben
Datum / Unterschrift des WB-Befugten

ethischen, wissenschaftlichen und rechtlichen Grundlagen
arztlichen Handelns

der arztlichen Begutachtung

den MalRnahmen der Qualitatssicherung und des Qualitats-
managements

der arztlichen Gespréachsfiihrung einschlieBlich der Beratung
von Angehérigen

psychosomatischen Grundlagen

der interdisziplindren Zusammenarbeit

der Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese von
Krankheiten

der Aufklarung und der Befunddokumentation

labortechnisch gestiitzten Nachweisverfahren mit visueller
oder apparativer Auswertung (Basislabor)

medizinischen Notfallsituationen

den Grundlagen der Pharmakotherapie einschlieBlich der
Wechselwirkungen der Arzneimittel und des Arzneimittel-
missbrauchs




Unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspra-
gungen beinhaltet die Weiterbildung auch den Erwerb
von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in:

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben
Datum / Unterschrift des WB-Befugten

der allgemeinen Schmerztherapie

der interdisziplinaren Indikationsstellung zur weiterfiihrenden
Diagnostik einschlieRlich der Differentialindikation und Inter-
pretation radiologischer Befunde im Zusammenhang mit
gebietsbezogenen Fragestellungen

der Durchfiihrung von Schutzimpfungen

der Betreuung von Schwerstkranken und Sterbenden

den psychosozialen, umweltbedingten und interkulturellen
Einflussen auf die Gesundheit

gesundheitsdkonomischen Auswirkungen arztlichen Han-
delns

den Strukturen des Gesundheitswesens

Der Besuch des von der Akademie fiir Arztliche Fortbildung in Rheinland-Pfalz angebotenen Curriculums "Medizinisch Begutachtung" wird zu 50% auf die geforderte Gutachtenzahl ange-

rechnet. Mindestens sind jedoch 3 Gutachten nachzuweisen.




11. FA Hygiene und Umweltmedizin

Weiterbildungsinhalte
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in:

Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten

Kenntnisse, Erfahrungen und
Fertigkeiten erworben
Datum / Unterschrift des WB-Befugten

den Inhalten der Weiterbildung gemafl den Allgemeinen
Bestimmungen der WBO

der Krankenhaus- und Praxishygiene sowie Infekti-
onspravention und hygienisches Qualitdtsmanagement
einschliellich der Mitwirkung bei Planung und Betrieb von
Gesundheitseinrichtungen sowie Erstellung von Hygienepla-
nen

der Beratung beziglich Infektionsverhitung, -erkennung und
-bekampfung sowie der Uberwachung der Desinfektion,
Sterilisation, Ver- und Entsorgung

der Erkennung nosokomialer Infektionen und Auswertung
epidemiologischer Erhebungen

der Vorbeugung und Epidemiologie von infektidsen und
nicht infektiosen Krankheiten einschliefilich des individuellen
und allgemeinen Seuchenschutzes

der Umwelthygiene wie Wasser-, Boden-, Lufthygiene und
Hygiene von Lebensmitteln, Gebrauchs- und Bedarfsge-
genstanden

der Beurteilung der Beeinflussung des Menschen durch
Umuweltfaktoren und Schadstoffe

der klinischen Umweltmedizin einschlieRlich Biomonitoring

der Umweltanalytik und Umwelttoxikologie

dem gesundheitlichen Verbraucherschutz

den Grundlagen der Reisemedizin

Untersuchungs- und Behandlungsmethoden

Richt-
zahl

Datum:

Jahrliche Dokumentation gemaR § 8 WBO

ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten
Datum: Datum: Datum: Datum:

Datum:

Kenntnisse, Erfahrungen
und Fertigkeiten erworben
Datum / Unterschrift des WB-Befugten




Untersuchungs- und Behandlungsmethoden

Hygienische Krankenhaus- und Praxisbegehungen mit
mikrobiologischer, chemischer und physikalischer Begutach-
tung sowie funktioneller baulicher Bewertung von Abteilun-
gen fir Operationen, fiir Intensivmedizin, fiir physikalische
Therapie sowie der Kiiche, der Wascherei, der Laboratorien,
der raumlufttechnischen Einrichtungen sowie der Abfall- und
Abwasserentsorgung, davon

- Krankenhausbegehungen

hygienische Untersuchungen nosokomialer Infektionen unter
Bertcksichtigung von Ortsbegehungen und der Durchfiih-
rung und Auswertung infektionsepidemiologischer Erhebun-
gen

Hygienische und umweltmedizinische Ortsbegehungen,
Inspektionen in mindestens 4 der Teilgebiete Wasserhygie-
ne, Boden- und Abfallhygiene, Auf3enluft- und Innenraum-
lufthygiene, Lebensmittelhygiene, Gebrauchs- und Bedarfs-
gegenstandehygiene sowie Bau- und Siedlungshygiene

Richt-
zahl

25

20

100

Datum:

Jahrliche Dokumentation gemaR § 8 WBO

ggf. weitere Bemerkungen des/der Weiterbildungsbefugten
Datum: Datum: Datum: Datum:

Datum:

Kenntnisse, Erfahrungen
und Fertigkeiten erworben
Datum / Unterschrift des WB-Befugten

Probennahmen, -aufbereitungen, -analysen auf der Grund-
lage wissenschaftlich anerkannter biologischer, mikrobiolo-
gischer, chemischer und physikalischer Verfahren in min-
destens 4 der Teilgebiete Wasserhygiene, Boden- und
Abfallhygiene, AuBenluft- und Innenraumlufthygiene, Le-
bensmittelhygiene, Gebrauchs- und Bedarfsgegenstandehy-
giene sowie Bau- und Siedlungshygiene

100

Hygienische und umweltmedizinische Untersuchungen der
Beeinflussung des Menschen durch belebte und unbelebte
Schadfaktoren sowie im Bereich der individuellen klinisch-
umweltmedizinischen Betreuung bei mindestens 25 Patien-
ten als auch bevolkerungsbezogener Fragestellungen (mik-
robiologische,  Okotoxikologische, = humantoxikologische
einschlieBlich allergene Relevanz)

Beratung zur Praventivmedizin einschlief3lich der Seuchen-
hygiene, Impfprophylaxe, Chemoprophylaxe, Tourismusme-
dizin und zum Schutz vor unbelebten Schadfaktoren

50



